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Die Kinder-Seite in der Konigsteiner Woche
o1. April 2021

Hallo Kinder!

Ei, Ei, Ei...

ein Jahr ist rum seit der ersten Kinder-Seite.
Und wir versuchen immer noch ruhig zu bleiben
und unsere Mitmenschen zu schiutzen. Gegen
die Langeweile haben wir hier eine Seite voller
bunter Uberraschungen fur GroB und Klein. Wer
diese Seite an Freunde weiterleiten mochte,
kann Uber die Homepage der Carls Stiftung den
Link kopieren oder das PDF herunterladen:
www.carlsstiftung.de/starke-kinder

BLEIBT ALLE GESUND UND MUNTER!

Eure CARLS STIFTUNG

www.carlsstiftung.de/starke-kinder
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Die Kinder-Seite in der Konigsteiner Woche
o1. April 2021

MACH MI(N)T

Experimente zum Selber- und Mitmachen.
Weitere Experimente findet Ihr auf
www.carlsstiftung.de/machmint

Hast Du schon einmal etwas vom

»Bernoulli-Effekt” gehort?

Du brauchst dafur:

+ 1 Fohn

- 1 leichten Ball aus Styropor oder Kunststoff,
z. B. Tischtennisball

Stecker irl die Dose stecken und den Fohn so halten,
dass die Offnung nach oben zeigt.
Halte den Ball dartber und schalte den Fohn an.

Was passiert jetzt? Was passiert, wenn Du den Féhn
langsam in eine Richtung bewegst? Bestimmt hast Du
schon einmal gespurt, wenn Dein Regenschirm vom
Wind nach ,oben” gezogen wird. Das ist der gleiche
Effekt.

www.carlsstiftung.de/starke-kinder
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Streichholz-Knobelei

Nimm 5 Streichhdlzer weg, damit Du 5 gleich grol3e
Dreiecke erhaltst!

www.carlsstiftung.de/starke-kinder Seite 3
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Friihlingshafte Stempelmotive

Mit der Kunstwerkstatt Konigstein e.V.

Du bendtigst:
- Moosgummi
- dicke Pappe in Stlicken
- Kugelschreiber oder Faserschreiber
- Schere
- flussige Farbe
- Pinsel oder Schwammchen
- Papier

Motive auf den Moosgummi aufzeichnen und aus-
schneiden, dann auf ein Sttick dicke Pappe aufkleben
und gut trocknen lassen.

Die Motive kdnnen im Gesamten ausgeschnitten oder
zusammengesetzt werden. Das Papier bereitlegen und
die Farbe auf den Moosgummi auftragen, auf das
Papier legen und festdriicken, dabei nicht mit dem
Stempel verrutschen und vorsichtig wieder abnehmen.

www.carlsstiftung.de/starke-kinder Seite 4
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Die Motive kdnnen im Gesamten ausgeschnitten oder
zusammengesetzt werden. Das Papier bereitlegen und
die Farbe auf den Moosgummi auftragen, auf das
Papier legen und festdriicken, dabei nicht mit dem
Stempel verrutschen und vorsichtig wieder abnehmen.

Blumen, Blatter, Sonne, Osterhasen, Kiken, Ostereier,
Raupen oder Schmetterlinge -
Viel Spal3 beim Drucken Eurer eigenen Motive!

www.carlsstiftung.de/starke-kinder Seite 5
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Yoga — Die Briicke

Stell dir vor, Du stehst am
Ufer eines kleinen Baches
und mochtest auf die
andere Seite. Das geht nur
mit einer Brlcke.

Lege Dich auf den Rulcken. Deine Arme liegen ent-
spannt links und rechts neben Deinem Korper. Nun
stutze Dich ab und drucke den Po in die Hohe. Deine
FuRe stehen dabei auf dem Boden, die Knie aneinan-
der gedrickt und Dein Ricken ist ganz gerade.
Atme ruhig ein und aus.

Diese Ubung starkt Deine Wirbelsaule.

www.carlsstiftung.de/starke-kinder

Seite 6




‘ CARLS Fon- Mii0aats
or 8:) STIFTUNG ¢, ? @Wﬁ
2 Pk Nm@%@@@

Die Kinder-Seite in der Konigsteiner Woche
o1. April 2021

Oster-Labyrinth

Unser BARENSTARK Béar CARL ist in Oster-Stimmung.
Finde den Weg durchs Oster-Labyrinth zu CARL!

'

Noch mehr...

Tolle Ratsel- und Knobelspiele, Ausmalbilder,
MACH MI(N)T Experimente, ein Stundenplan und
vieles mehr findet Ilhr zum Herunterladen auf der

Starke Kinder-Seite:
www.carlsstiftung.de/starke-kinder
Schaut mal vorbei.

www.carlsstiftung.de/starke-kinder Seite 7
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