
Neuigkeiten erhalten Sie in unter www.bärenstark.com
Die BÄRENSTARK Ferienfreizeit 2025

für Kinder Brahmsee
Speziell für die Kinder, die mit einem behinderten oder 

chronisch schwer kranken Geschwisterkind aufwachsen

01. – 10. August 2025

Brahmsee



ACHTUNG, JETZT KOMM’ ICH!
Spiel, Spaß und Abenteuer erwarten Euch.  
Ihr werdet viel entdecken, erleben, kreativ sein 
und neue Freundschaften schließen.

Der Brahmsee gehört zum Erholungsgebiet Natur-
park Westensee, einem Landschaftsbereich von 
Schleswig-Holstein. Direkt am Seeufer befindet sich 
die wunderschöne Jugendherberge Brahmsee. Sie ist 
mit ihrer Wald- und Seefläche Ausgangspunkt für 
Euer Ferien-Abenteuer. Zusammen mit den Erlebnis-
pädagogen haben wir ein abwechslungsreiches Pro-
gramm für Euch geplant. Also beste Voraussetzun-
gen für „coole” Ferien. Ihr seid zwischen 9 und 12 
Jahren alt und habt zu Hause einen Bruder oder eine 
Schwester, die behindert oder chronisch schwer 
krank sind? Dann seid ihr bei uns richtig, denn das 
haben alle 25 Teilnehmer gemeinsam. 	  

Wir freuen uns auf Euch!

Anmeldeschluss ist der 30. April 2025. Weitere Einzelheiten zur Bärenstark Teenager Woche 2025  
erfahren Sie per E-Mail. Der Eigenanteil von 100 Euro ist direkt nach Erhalt der Anmeldebestätigung zur 
Sicherung des Teilnehmerplatzes fällig: IBAN: DE 59 5125 0000 0001 0131 14 
Verwendungszweck: Name des Kindes, Stichwort „BÄRENSTARK BRAHMSEE 2025”.



BÄRENSTARK Ferienfreizeiten 
... ist ein Projekt der Carls Stiftung, die neben För-
derprojekten aus Bildung, Gesundheit und Kultur 
auch eigene Projekte ins Leben gerufen hat. Spezi-
ell mit den BÄRENSTARK Ferienfreizeiten möchte 
sie jährlich vielen Kindern, die mit einem behinder-
ten oder chronisch schwer kranken Geschwister-
kind aufwachsen, unbeschwerte Tage ermöglichen. 
Seit 2008 fährt die Carls Stiftung jedes Jahr mit 25 
Kindern in die BÄRENSTARK Ferienfreizeiten. 

www.bärenstark.com

EXEO e.V.  	  
... ist ein gemeinnütziger eingetragener Verein mit 
Sitz in Lübeck und verfolgt ausschließlich unmittel-
bare Bildungsarbeit mit Kindern und Jugendlichen. 
Die Teilnehmer*innen unserer Programme erhal-
ten die Möglichkeit, die Natur zu erleben, eigene 
Grenzen auszutesten und die Gemeinschaft zu er-
fahren. Mit verschiedensten Angeboten in erlebnis-
pädagogischen Settings werden Qualitäten wie-
Teamgeist, Kommunikationsfähigkeit und soziales 
Handeln gefördert.EXEO gehört zu den ersten quali-
tätszertifizierten Anbietern erlebnispädagogischer 
Programme in Deutschland. 

www.exeo.de
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Brahmsee

Bei kurzfristiger Erkrankung bitte unverzüglich mitteilen. Ein anderes Kind auf der Warteliste freut sich. 
Wir laden Kinder und Eltern rechtzeitig zur Informationsveranstaltung ein. Bitte nehmen Sie daran teil.



BÄRENSTARK Ferienfreizeiten 
ein Projekt der Carls Stiftung
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Kinder: Jugendherberge Brahmsee
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Kinder: Waldeck am Edersee
Teenager: Trier  

Jugendherberge Brahmsee 
in Schleswig-Holstein 
www.brahmsee.de

  
 

Unser Partner
EXEO e.V.  ·  Am Flugplatz 4  ·  23560 Lübeck
Kontakt:  Sönke Petersson  ·  Tel.  0451 – 120 131 01
ferien@exeo.de  ·  www.exeo.de

  
 

 
Carls Stiftung  ·  Hauptstraße 15  ·  61462 Königstein  
Kontakt:  Jörg Christmann  ·  Tel  06174 – 998 65 99
info@carlsstiftung.de  ·  www.carlsstiftung.de
www.bärenstark.com
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